
JFBT Beach Tennis Tour 2025 

競 技 規 則 
 

 

ビーチテニスにおける公認大会は、以下に記載がない場合、国際テニス連盟（ＩＴＦ）「ルール オ

ブ ビーチテニス」及び一般社団法人日本ビーチテニス連盟（ＪＦＢＴ）の定める競技規則に記

載される規則が適用される。 

 

【コート】 

 コートは長方形で、サイズは長さ 16m、幅 8m とする。 

 ネットの高さは端から端まで均一で、男子の試合では 1.8m、女子、男女混合、ベテラン、及び 

ジュニアの試合では 1.7m とする。コートのラインの幅は、2.5 ～ 5cm とし、ベースラインは 

10cm までの幅を広げても良い。 

  
 

【ラケット】 

 ビーチテニスラケットは下記の規格に合っていなければならない。 

a. 打球面は、ラケットヘッドの枠エッジから内側の平面部分あるいは直径 13mm より大きな 

穴のある内側の平面部分のどちらか面積の小さいほうと定義し、最大でも長さ 30cm 幅 

26cm を超えてはならない。 

b. ラケットはハンドルの端からラケットヘッドの頂点までの長さが 50cm を超えてはならな 

い。ラケットヘッドの幅は 26cm を超えてはならない。 

c. 2 つの打球面の側面の隔たり（厚さ）は一定で 38mm を超えてはならない。 

d. 直径 13mm 以上の穴はラケットの枠から 40mm 以上広げてはならない。 

 

 



【大会名称】 

JFBT 公認国内大会で JFBT ランキング対象大会は、大会名称に 

『JFBT Beach Tennis Tour 2025』を付ける。 

 

【大会申請】 

［国内大会］ 

各主催者に 10 月頃を目安に連絡し、11 月中に JFBT に申請。 

その他の大会に関しては大会開催日の 60 日前までに申請が必要。 

［国際大会］ 

ITF 及び JTA の定める方法に従う。ただし主催者は JFBT で申請書を提出し 

JFBT がまとめて JTA に提出する。 

※大会主催者は、スポーツ保険に加入をすること。 

【公認料】 

1 大会 20,000 円 (複数種目) 大会終了後、１ヶ月以内に公認料を納付すること。 

※同一大会内で何種目も開催可能だが、週を超えて種目が変更となる場合には 2 大会となる。 

またミックスダブルスのみの場合等、単独種目の開催は 1 大会 10,000 円とする。 

※国際大会の開催時は、ITF 公認料、及び JTA 公認料（15,000 円）、JFBT 公認料 15,000 

円の公認料の納付が必要。 

【出場資格】 

オープン(どなたでも参加出来ます) 

※ JFBT ポイントは、JFBT 選手登録者に限り取得出来ます。 

※ 選手登録の有効期間は、毎年４月１日～翌年３月３１日とする。 

JFBT ポイントを希望する選手は大会最終日までに JFBT に選手登録及び年会費振込を済

ませて下さい。（リスト発表後に登録した場合、大会主催者に登録の旨を申告すること） 

大会最終日を過ぎて登録してもポイントは取得出来ませんのでご注意下さい。 

《選手登録サイト》 

 https://pro.form-mailer.jp/fms/96a3d538190475 

 

【ランキングポイント】 

JFBT は毎月 10 日までに届いた JFBT 公認国内大会の結果及び、毎月 10 日時点での ITF が発

表する ITF ランキングポイントを集計し、毎月 15 日（ただし 15 日が土日祝日の場合にはそれ

以降）に JFBT 公式 HP で発表する。 

JFBT ランキングは ITF が発表する ITF ランキングと JFBT 公認国内大会の合計ポイント集計

に基づき決定される。 

ITF ランキングポイントは JFBT ランキングに 4 倍にして加算される。 

JFBT 公認大会のポイントテーブルは別途記載（付則Ⅰ） 

1 度も試合をせずにウィズドロー、ノーショウになったチームにはポイントが与えられない。 

Bye や W.O で勝ち上がった選手はそのラウンドのポイントが与えられる。 

※ ポイントグレードは募集数ではなく、実際の開催ドロー数にて決定する。 

 

https://pro.form-mailer.jp/fms/96a3d538190475


【大会要項】 

大会要項は大会開始日 2 ヶ月前に JFBT のホームページにて掲載する。 

※募集開始後、出場選手枠の拡大、大会グレードの繰上げは不可。 

 

【エントリーとウィズドロー】 

エントリー締め切りは大会開始日の 15 日前昼 12 時 

ウィズドロー締め切りは大会開始日の 8 日前昼 12 時 

※ エントリー締め切り後、ドロー数に空きがある場合にはディレクターの裁量にてドロー数

まで WC を付与することが出来る。 

 

【試合方法】 

試合方法は下記のどれか。 

① 3 セットマッチファイナル 10P タイブレーク 

② 3 セットマッチ（ショートセット）  

③ 8 ゲームマッチ 

④ 1 セットマッチ 

⑤ 1 セットマッチ（ショートセット） 

※すべてノーアドバンテージ方式 

 

【ドロー数】 

最低ドロー数を４ドローとし、４ドロー未満は不成立とする。 

ラウンドロビン方式を採用する場合には、下記ラウンドロビンルールを採用する。 

【ラウンドロビン】 

ラウンドロビン方式を採用する場合には、ラウンドロビン終了後に順位別トーナメントを行う。

その際のトーナメントは同じ順位のみとする。 

例：1/2 位トーナメント等は禁止、1 位は 1 位のみのトーナメント 

順位別トーナメントのドローは抽選とする。（抽選方法は自由） 

順位別トーナメントの結果に応じてポイントが与えられる。 

 

【コンソレーション】 

コンソレーションに関しては、主催者の自由裁量とする。 

但し、JFBT 公認大会においてはコンソレーションにポイントは付与されません。 

 

【レフェリー】 

年度毎に各支部より本部に推薦し、承認を受けた者が可能。 

※ JTA レフェリーB 級相当の知識があることが望ましい。 

現場での最終判断はレフェリーとなる為、各支部は推薦する場合に必ずルール等把握して

いることをご確認の上、ご推薦下さい。 

※ 大会要項発表前までに本部への申請が必要 

 



【ボール】 

ITF 公認ボールのみ可とする。 

※公認ボールは下記 ITF サイト参照 

https://www.itftennis.com/en/about-us/tennis-tech/approved-balls/ 

 

【エントリー費】 

主催者の自由裁量とする。 

 

【賞金】 

賞金の最低金額は 1 種目 10 万円 

分配率に関しては主催者の自由裁量とするが、大会要項に記載が必要。 

賞金総額が 10 万円以上 20 万円未満の場合はグレードを１つ、20 万円以上の場合はグレードを

2 つあげることが出来る。 

 

【サインイン】 

サインインは不要 

（但し、開催要項にサインインの記載がある場合は、その限りではない） 

 

【ミックスダブルスの受け入れ制限】 

ITF 大会に限り同大会同日開催の別種目に出ている場合のみ選手の受け入れ制限を可能とし、

大会要項に制限をしている事、グレードの記載が必須 

例：大会日程が 2 日間あり、ミックスダブルスは 2 日目にのみ開催の際に 

『男女ダブルス 2 日目に残っている方は出場出来ません。』等 

この場合、他種目 1 日目終了後にドローイングが望ましい。 

※ ミックスにエントリーしていたが、ペアが 2 日目に残ってしまった場合 

ドローイング前であれば上記理由のみペア選手変更を認める。 

（既にエントリーしている選手とのペア変更は不可） 

ドローイング後の選手変更は認めない。またこれを理由にリドローも認めない。 

【注意】上記以外の制限を設けることは認めない。 

 

【試合結果の報告】 

主催者は大会終了後、速やかに結果を取り纏めて、３日以内に大会報告書、ドローを提出。 

１ヶ月以内に収支報告書を JFBT 事務局まで所定様式にて以下の報告を行うこと。 

    

【服装及び装備】 

全ての競技者は、競技のための服装を着用しなければならない。 

ウエアの適否はレフェリーが最終判断し、必要に応じて服装又は用具の交換を指示される。 

・キャップ、バイザー、ヘッドバンド、サングラス、サポーター、リストバンドなど選手の 

保護に関するものは許可される。 

 



【天候】 

 JFBT ビーチテニスツアーにおいては、雨天時も決行します。但し、豪雨、雷、強風など 

選手に危険が及ぶ場合、中止、又は中断することがあります。 

 

【その他】 

上記記載のあること以外は原則 ITF ルールに準じて行う。 

何か問題があった場合には、レフェリーの判断が最終決定となる。 

感染症 及び、その他情勢により、ITF 及び JFBT より大会中止または延期等の指示が出た場合

にはそれに従う。またその場合 ITF 及び JFBT は一切の費用は負担しない。 

 

 

 

 

 

 

 

付則Ⅰ ポイントブレークダウン 

JFBT ポイントテーブル     

グレード 
全日本 JBT-50 JBT-30 JBT-20 JBT-10 

16 ドロー 64 ドロー 32 ドロー 16 ドロー 8 ドロー 

優勝 300 150 90 60 30 

準優勝 180 90 54 32 16 

ベスト 4 90 54 32 16 8 

ベスト 8 54 32 16 8 3 

ベスト 16 32 16 8 31 - 

ベスト 32 - 8 3  - - 

ベスト 64 - 1 - - - 
      

JFBT MIX ポイントテーブル    

グレード 
全日本 JBX-40 JBX-30 JBX-20 JBX-15 

16 ドロー 64 ドロー 32 ドロー 16 ドロー 8 ドロー 

優勝 50 40  30  20  15  

準優勝 40 30  20  15  10  

ベスト 4 30 20  15  10  5  

ベスト 8 20 15  10  5  1  

ベスト 16 15 10  5  1   - 

ベスト 32 - 5  1   -  - 

ベスト 64 - 1 -   -  - 

  



JFBT MIX ポイントテーブル(出場制限あり)  

グレード 
JBX-20b JBX-15b JBX-11b   

32 ドロー 16 ドロー 8 ドロー   

優勝 20  15  11    

準優勝 15  11  8    

ベスト 4 10  8  3    

ベスト 8 5  3  1    

ベスト 16 3  1   -   

ベスト 32 1   -  -   

 

都市対抗戦ポイントテーブル 
   

優勝 80     

準優勝 50     

3 位 30     

4 位 20     

ベスト 8 15     

ベスト 16 10     

ベスト 32 5     

 

 

令和 2 年 3 月 18 日 制定 

令和 3 年 2 月 9 日 改定 

令和 3 年 4 月 6 日 改定 

令和４年 3 月 2７日 改定 

令和６年５月１日 改定 

令和 7 年 4 月 1 日 改訂 

 

 


